
»Gütersloh läuft
gefällt mir wegen
der Organisation
und der Strecke

sehr. Und bei der
Isselhorster Nacht
reißen einen die

Zuschauer und die
Musik richtig mit.«

Rita Kirst
47 Jahre

Verl

MeinLieblingslauf Die Auswahl ist groß und vielfältig. Erfahrene Läufer verraten,
welche Veranstaltung ihnen im Kreis Gütersloh am besten gefällt.

»Den Halbmara-
thon in Harsewin-
kel finde ich gut.
Da geht es schön

durch die Karpaten,
und man sieht Ab-
schnitte, die man

sonstnurbeimFahr-
radfahren sieht.«

Carola Grotegut
35 Jahre

LG Marienfeld

»Die Isselhorster
Nacht finde ich
wegen der vielen
Zuschauer toll.

Und den Harsewin-
keler Volkslauf im
April, weil ich da
schon fünf Mal

gewonnen habe.«

Stefanie Vergin
35 Jahre

Post SV Gütersloh

»Richtig gut gefal-
len hat mir Güters-
loh läuft im Stadt-

park. Organisation,
Stimmung und Am-
biente sind klasse.
Das hebt sich von
gestanden Veran-

staltungen ab.«

Ingmar Lundström
38 Jahre

DJK Gütersloh

»Den Lauf im Park
finde ich nett, der

hat die etwas andere
Atmosphäre – klein,
gemütlich, familiär.

Hier bin ich nach
Pausen ein paar Mal
wieder in Schwung

gekommen.«

Melanie Genrich
31 Jahre

DJK Gütersloh

VON WOLFGANG TEMME

¥ Kreis Gütersloh. In Langen-
berg beginnt am 13. März die
Saison für die Laufveranstalter
im „Südkreis“. Obwohl es ge-
genüber dem Vorjahr drei
Läufe weniger sind, herrscht
wieder eine dichte Termin-
fülle. 21 Veranstaltungen buh-
len um die Gunst der Ausdauer-
sportler.

Neben dem sonst von der bri-
tischenArmy im April ausgerich-
teten Halbmarathon fehlt in die-
sem Jahr auch der stets im Au-

gust terminierte Westerwieher
Volkslauf. „Es mangelt an Hel-
fern und Zeit“, begründet Orga-
nisator Hansjosef Stücker den
Verzicht. Abgesagt wurde auch
eine der festen Größen – der
Emsauenlauf. Nach der Abspal-
tung zahlreicher Mitglieder aus
der Laufabteilung des Wieden-
brücker TV fehlt hier wie da die
Bereitschaft, die 23. Auflage
durchzuführen, obwohl sie für
den 15. Mai noch im Internet-
Kalender des westfälischen Ver-
bandes steht.

Fortgeführt wird in diesem
Jahr der Gütersloher Lauf-Cup.

Die aus vier Läufen bestehende
Serie, die bei der Premiere im
Vorjahr rund 100 Teilnehmer
anlckte, geht optimistisch in die
zweite Runde. Eingeschlossen
sind die Veranstaltungen in Spe-
xard (1. Mai), Kattenstroth (14.
Mai), Lauf im Park (16. Juli)
und Gütersloh läuft (22. Au-
gust). Bislang liegen bereits 70
Anmeldungen vor.

Großer Beliebtheit erfreut
sich auch wieder der Volksban-
ken-Nightcup. Knapp 150 Teil-
nehmer sind bereits für die Serie
angemeldet, die die fünf Läufe in
Harsewinkel (22. Mai), Issel-

horst (5. Juni), Marienfeld (9.
Juni), Borgholzhausen (19. Juni,
und Oesterweg (9. Juli) umfasst.

Nach einem von Schnee und
Eis behinderten Wintertraining
fiebern viele heimische Ausdau-
ersportler dem Saisonstart im
„Nordkreis“ entgegen: Am
Sonntag findet in Borgholzhau-
sen – auf abgeänderter Strecke –
der Luisenturmlauf des LC Sol-
bad Ravensberg statt. Wer sich
nicht rechtzeitig angemeldet
hat, dem bleibt nur die Zuschau-
errolle: Die Veranstaltung ist
ausgebucht. Ein gutes Omen für
die Laufsaison 2010?

13. März: 19. Langenberger Volkslauf (TVE Langenberg)
11 km, 5 km; Erhard Hagemann (0 52 48 / 78 97)

www.tv-einigkeit-langenberg.de

27. März: 28. Gütersloher Dalkelauf (FLG Gütersloh), 21 km,
10 km, 5,4 km; Wolfgang Vahrenhorst (GT 531 259)

www.flg-guetersloh.de

11. April: 42. Harsewinkeler Volkslauf (TSG Harsewinkel)
21 km, 10 km, 5 km; Monika Uphus (0 52 47 / 44 37)

www.tsg-harsewinkel.de

1. Mai: 27. Spexarder Volkslauf (SV Spexard)
10 km, 5 km; Norbert Meiertoberens (05241 / 58 01 06)

www.svspexard.de

8. Mai: 21. Clarholzer Volkslauf (Victoria Clarholz)
10 km, 5 km; Walter Rolf (0 52 45 / 85 81 86)

www.victoria-clarholz.de

14. Mai: 8. Kattenstroth-Lauf (Statdteilverein, DJK Gütersloh)
10 km, 5 km; Peter Oesterhelweg (0 52 41 / 37 557)

www.stadtteilverein-kattenstroth.de

22. Mai: 8. Harsewinkeler Nightrun (rb eventmarketing)
10 km, 5 km; Robert Becker (0 52 47 / 98 54 25)

www.nightrun.info

24. Mai: 42. Gütersloher Pfingstlauf-Meeting (Post SV)
10 km, 5 km; HeribertFlötotto (0 52 41 / 5 97 68)

www.post-sv-gt.de

5. Juni: 12. Isselhorster Nacht (Veranstaltergemeinschaft)
9,2 km, 4,2 km; Werner Pohlmann (0 52 41 / 62 02)

www.isselhorster-nacht.de

10. Juni: 4. Kloster-Team-Run (rb sport & eventmarketing)
7 km; Robert Becker (0 52 47 / 98 54 25)

www.volksbanken-nightcup.de

16. Juli: 8. Lauf im Park (Westfälische Klinik Gütersloh)
8,3 km; Frau Feischen (0 52 41 / 50 22 54)

www.lwl-klinik.de

14. August: 33. Lutterlaig (LG Marienfeld)
21 km, 10 km, 5 km; Thomas Rühe (05247 / 80 627)

www.lg-marienfeld.de

28. August: 4. Gütersloh läuft (Veranstaltergemeinschaft)
8,2 km, 4,6 km; Peter Oesterhelweg (05241/37557)

www.gütersloh-läuft.de

4. September: 6. St. Viter Benefizlauf (Laufen und Gutes tun)
10 km, 5 km; Andreas Post (0 52 42 / 35710)

www.laufenundgutestun.de

11. September: 6. Rietberger Citylauf (TuS Viktoria Rietberg)
10 km, 5 km; Georg Seelig (0 52 44 / 13 66)

www.viktoria-rietberg.de

19. September: 9. Druffeler Volkslauf (SG Druffel)
10 km; Hubert Wiemann (0 52 44 / 23 80)

www.sgdruffel.de

25. September: 8. City-Classics (Sparkasse / Post SV Gütersloh)
10 km, 5 km; Heribert Flötotto (05241 / 5 97 68)

www.sparkassen-city-classics.de

17. November: 18. Verler Halbmarathon (DJK Gütersloh)
21 km, 10 km; Peter Oesterhelweg (GT 37 557)

www.verler-volkslauf.de

3. Dezember: 18. Christkindllauf (LG Burg Wiedenbrück)
10 km; Martin Masjosthusmann (GT 57612)

www.lgburg.de

10. Dezember: 4. Sparkassen-Adventslauf (Viktoria Rietberg)
10 km; Georg Seelig (0 52 44 / 13 66)

www.viktoria-rietberg.de

31. Dezember: 27. Silvesterlauf (Post SV Gütersloh)
10 km, 5 km; Heribert Flötotto (05241 / 5 97 68)

www.post-sv-gt.de

C-JugenddesPostSVistMeister

BC Leopoldshöhe - BBG Herford 64:86
TV Brakel - UBC Münster 66:68
TVE DO Barop - SVD Dortmund 103:46
Gütersloher TV - TSVE Bielefeld 60:69
TV Ibbenbüren - Paderborn Baskets II 63:66
Bask. Boele-Kabel II - TV Hohenlimburg 91:34

1 Paderborn Baskets II16 15 1 1426: 856 31
2 TVE DO Barop 16 15 1 1472: 775 31
3 TV Ibbenbüren 16 12 4 1321:1002 28
4 Gütersloher TV 16 12 4 1226: 833 28
5 TV Brakel 16 11 5 1191: 947 27
6 Bask. Boele-Kabel II 16 9 7 1154: 897 25
7 UBC Münster 16 8 8 1113: 940 24
8 TSVE Bielefeld 16 6 10 1129:1032 22
9 BC Leopoldshöhe 16 3 13 954:1361 19

10 BBG Herford 16 3 13 942:1440 19
11 SVD Dortmund 16 1 15 733:1475 17
12 TV Hohenlimburg 16 1 15 613:1716 17

Helmut Delker
42 Jahre

SV Spexard

»Ich mag besonders
den Wiedenbrücker

Christkindllauf –
da bin ich zweimal
Bestzeit gelaufen.

Außerdem verbrin-
ge ich hier immer

mit Freunden einen
schönen Abend.«

Handball

Neuer Laufkurs startet am 13. April
Post SV Gütersloh. Der Postsportver-
ein startet am 20. April unter der be-
währten Leitung von Ulrich Stiens
mit einem neuen Laufkurs. Er um-
fasst insgesamt 20 Termine, gelaufen
wird jeweils dienstags und donners-
tags um 19 Uhr, die Teilnahme kostet
30 Euro. Ein unverbindlicher Infor-
mationsabend findet am 30. März
um 19 Uhr im Clubhaus statt.

Lehrer um Kreismeisterschaft
Volleyball. Am heutigen Freitag tra-
gen die Lehrer ab 14.30 Uhr in der
Sporthalle Ost die Kreismeisterschaft
aus. Titelverteidiger ist das Team der
Geschwister-Scholl-Realschule um
Guido Große Banholt vom Güterslo-
her TV. Siegchancen rechnet sich
auch das Gymnasium Steinhagen
aus. Insgesamt haben sich acht Mann-
schaften angemeldet.

Heute wird gewählt
Fußball. Am heutigen Freitag wird
um 18.45 Uhr der Kreisjugendtag in
der Josefs-Grundschule in Herze-
brock angepfiffen. Unter anderem
soll Wolfgang Schwake zum Nachfol-
ger des ausscheidenden Vorsitzen-
den Dieter Krümpelmann gewählt
werden.

Aus im Meisterschaftsrennen
Basketball. Mit der 73:86-Niederlage
beim VfL Schlangen hat sich die U 16
der DJK Rheda endgültig aus dem
Meisterschaftsrennen in der Oberliga
verabschiedet. Zwar verlief die Begeg-
nung über weite Strecken ausgegli-
chen, doch die Rhedaer konnten das
Fehlen ihres Leistungsträgers Chris-
toph Lind nicht kompensieren und
müssen sich nun mit dem dritten Ta-
bellenplatz begnügen.

Rhedaer U 12 vor Meisterschaft
Basketball. Die U 12 der DJK Rheda
hat mit einem 42:32-Erfolg über SV
Brackwede einen großen Sprung in
Richtung Kreismeisterschaft ge-
macht. In der Partie gegen den direk-
ten Konkurrenten gingen insbeson-
dere Topscorer Valentin Heitjohann
(16 Punkte) und Kapitän Ali Yilmaz
(8) mit guten Leistungen voran.

Stadtmeisterschaft für Ü 32-Teams
Fußball. Der FC Isselhorst richtet die-
sen Samstag ab 14 Uhr in der „Alten
Ziegelei“die 12. Gütersloher Hallen-
stadtmeisterschaft für Ü 32-Mann-
schaften aus. In derGruppe A trifft Ti-
telverteidiger FC Isselhorst auf den
SV Spexard, SCE Gütersloh und
Blau-Weiß Gütersloh. In der Gruppe
B starten der SV Avenwedde, der Gü-
tersloher TV, der TuS Friedrichsdorf
und die Aramäer Gütersloh. Nach
den Halbfinals wird gegen 18.30 Uhr
das Endspiel angepfiffen.

Ehrungen an drei Terminen
Rheda-Wiedenbrück. Erstmalig an
drei Terminen ehren die Stadt und
der Stadtsportverband ihre Sportler.
An diesem Sonntag stehen um
11 Uhr im Foyer des Rhedaer Rathau-
ses die bei Weltmeisterschaften sowie
auf Bundes- und Landesebene erfolg-
reichen Erwachsenen und Junioren
sowie die Erwerber des Sportabzei-
chens im Mittelpunkt. Die Ehrungen
der Jugendlichen und Schüler sowie
der Schüler-Stadtmeister folgen am
Mittwoch, 10. März, um 16.30 Uhr in
der Sporthalle des Einstein-Gymnasi-
ums. Im dritten Teil werden am Sonn-
tag, 25. April, um 14 Uhr in der
Mensa der Matthias-Claudius-
Hauptschule die 87 Sportabzeichen-
Familien gewürdigt.

Sportlerehrung am 17. März
Rietberg. Stadt und Stadtsportver-
band ehren die Teilnehmer an der
Sportabzeichenaktion 2009 und die
im Vorjahr besonders erfolgreichen
Sportlerinnen und Sportler im Rah-
men einer Feierstunde am Mittwoch,
17. März im Ratssaal des Alten Pro-
gymnasiums. Beginn ist um 18 Uhr.

Lauffiebersteigtwieder
21 Veranstaltungen buhlen in diesem Jahr um die Gunst der Ausdauersportler

GroßeAuswahl vom
März bis Dezember

Talente:Kerim Can Güvercin, Philipp Dulisch und Nicolas Obas (v.l.)
gewannen für den Post SV Gütersloh den Kreisligatitel.

TSG Schüren - BBG Herford 76:81
PB Baskets II - TV Detmold 79:47
TV Telgte - SVD Dortmund 79:92
VfL Schlangen - DJK Rheda 86:73
TV Ibbenbüren - SG Hamm 121:43
TV Brakel - TV Werne 61:76

1 SVD Dortmund 16 13 3 1401:1136 29
2 TV Werne 16 13 3 1298:1009 29
3 TV Ibbenbüren 16 12 4 1316: 966 28
4 DJK Rheda 16 11 5 1294:1122 27
5 VfL Schlangen 16 9 7 1234:1104 25
6 TV Telgte 15 9 6 1192:1064 24
7 BBG Herford 16 9 7 1084: 987 24
8 TV Brakel 16 8 8 1126:1022 24
9 TV Detmold 16 3 13 933:1339 19

10 SG Hamm 16 2 14 855:1448 18
11 TSG Schüren 16 3 13 891:1283 18
12 PB Baskets II 15 3 12 822: 966 17

TSG Schüren - TV Kaiserau 56:70
PB Baskets II - ASC Dortmund 69:70
BC Soest - SV Brackwede 63:81
DJK Rheda - TSVE Bielefeld 32:100
TV Brakel - Gütersloher TV 60:86

1 Gütersloher TV 14 12 2 1097: 820 26
2 SG Hamm 14 12 2 1159: 867 26
3 TV Kaiserau 15 11 4 1081: 888 26
4 TSVE Bielefeld 15 8 7 983: 880 23
5 SV Brackwede 13 9 4 930: 786 22
6 BC Soest 14 7 7 951: 885 21
7 ASC Dortmund 14 7 7 855: 844 21
8 PB Baskets II 15 5 10 933: 985 20
9 TV Brakel 15 3 12 827:1054 18

10 TSG Schüren 13 4 9 708: 840 17
11 DJK Rheda 14 0 14 473:1148 14

Harsewinkel - Viktoria Rietberg verl.
FC Greffen - Steinhagen 23:9
Spfr. Loxten - Wiedenbrücker TV 7:30
Herzebrocker SV - Hesselteich 13:20
Brockhagen - Halle/Hörste 17:11

1 Brockhagen 18 17 0 1 329:208 34: 2
2 Harsewinkel 17 15 0 2 334:172 30: 4
3 Viktoria Rietberg17 14 0 3 328:156 28: 6
4 Wiedenbrück 18 13 0 5 334:218 26:10
5 Halle/Hörste 18 8 0 10 284:270 16:20
6 Hesselteich 18 8 0 10 277:325 16:20
7 FC Greffen 18 4 1 13 285:373 9:27
8 Steinhagen 17 4 0 13 223:348 8:26
9 Herzebrocker SV 18 2 1 15 237:349 5:31

10 Spfr. Loxten 17 2 0 15 177:389 4:30

VON RALF STEINECKE

¥ Gütersloh. Am Samstag um
19 Uhr fällt in der Sporthalle Ost
gegen den SV BW Aasee der
Schlussvorhang für die Volley-
baller des Gütersloher TV in der
Oberliga. „Alles Klagen und
Zetern hilft jetzt nichts mehr, es
steht eine neue Saison vor der
Tür.“ Michael Baumeister, Trai-
ner des abgeschlagenen Schluss-
lichts, hat sich mit dem Abstieg
abgefunden und richtet den
Blick bereits wieder nach vorne.

Obwohl es für die Güterslo-
her in ihrem letzten Saisonspiel
um nichts mehr geht, will das
Baumeister-Team keine Ge-
schenkegegen den Tabellenzwei-
ten verteilen und mit einer an-
sprechenden Leistung den Rück-
marsch in die Verbandsliga an-
treten. „Wir haben in der Saison
alles gegeben und müssen uns

nichts vorwerfen. Vielleicht
reicht es, um die Münsteraner
wenigstens zuärgern“, hofft Bau-
meister auf einen versöhnlichen
Abschluss.

Dabei stehen die Gäste gehö-
rig unter Druck, während die
Dalkestädter mit einem kom-
pletten Kader befreit aufspielen
können. Die Blau-Weißen müs-
sen nämlich unbedingt gewin-
nen, um ihren zweiten Tabellen-
platz für die Aufstiegsrelegation
zu verteidigen.

Nach dem Meisterschafts-
finale hat die Baumeister-Crew
noch die Möglichkeit ihre matte
Saisonbilanz etwas aufzupolie-
ren. Am 16. März um 20 Uhr
empfängt der GTV im Finale des
Bezirkspokals in der Sporthalle
Ost den Telekom SV Bielefeld,
der in der Regionalliga zwei
Spieltage vor Saisonende auf
dem letzten Tabellenplatz steht.

Basketball

K U R Z
N O T I E R T

¥ Gütersloh (kl). Durch einen klaren 6:1 Erfolg gegen den schärfs-
ten Verfolger und Rangzweiten SV Spexard sicherten sich die
C-Schüler des Post SV Gütersloh bereits am vorletzten Spieltag sou-
verän die Meisterschaft der C-Schüler-Kreisliga. Ein weiterer Be-
weis für die erfolgreiche Nachwuchsarbeit der Postsportler.

U 14-Regionalliga

TuS Gehlenbeck - Spfr. Loxten 27:26

1 TV Verl 19 15 1 3 609:546 31: 7
2 TG Lage 18 15 0 3 664:545 30: 6
3 Gehlenbeck 18 13 2 3 613:533 28: 8
4 Bielefeld-Süd 19 12 1 6 605:555 25:13
5 Minden II 19 12 0 7 636:547 24:14
6 Spfr. Loxten 18 8 3 7 509:505 19:17
7 Warendorfer SU 18 8 1 9 596:608 17:19
8 Halle/Hörste 19 8 1 10 599:598 17:21
9 DJK Coesfeld 19 6 1 12 553:568 13:25

10 Münster 18 3 1 14 538:613 7:29
11 Versmold 19 3 1 15 520:652 7:31
12 TV Vreden 18 2 0 16 431:603 4:32

DJK Delbrück - Gütersloher TV 1:3
SC GW Paderborn - VfB Schloß Holte 3:2
SuS Störmede - SC Halle 3:0
TuS Eintracht Minden - VC Schwaney
OTSV Pr. Oldendorf - TuS Brake 3:2

1 SuS Störmede 17 13 4 44:17 26: 8
2 Gütersloher TV 17 13 4 42:21 26: 8
3 OTSV Pr. Oldendorf 17 13 4 42:33 26: 8
4 VfB Schloß Holte 17 9 8 37:31 18:16
5 SC Halle 17 9 8 32:31 18:16
6 SC GW Paderborn 17 8 9 33:33 16:18
7 TuS Eintracht Minden 16 7 9 28:34 14:18
8 DJK Delbrück 17 7 10 33:39 14:20
9 TuS Brake 17 4 13 22:42 8:26

10 VC Schwaney 16 1 15 14:46 2:30

Volleyball

Basketball Handball

L ä u f e i m K r e i s G ü t e r s l o h 2 0 1 0

Startklar: Nachdem Eis und Schnee das Wintertraining behinderten, streben die Läuferinnen und Läufer nun mit Macht auf ihre gewohnten
Strecken. Am 22. Mai findet in der Harsewinkeler City (Bild) wieder der Nightrun statt. FOTOS: HENRIK MARTINSCHLEDDE

U 16-Oberliga

U 18-Oberliga

A-Jugend, Bezirksliga

Weibl. E-Jugend Kreisliga

Frauen, Landesliga, St. 8

Anständigausder
Oberligaverabschieden

VOLLEYBALL: Gütersloher TV empfängt BW Aasee

Lokalsport
  N R .  5 4 ,  F R E I T A G ,  5 .  M Ä R Z  2 0 1 0 S G T 2

Arndt
Hervorheben


